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A PROPOS

Ce guide a été congu pour accompagner les organisateurs d’événements dans
leur transition vers des pratiques écoresponsables.

Inspiré par une volonté de préserver notre environnement tout en favorisant
des rassemblements enrichissants, ce document propose des outils, des
conseils et des ressources adaptées aux réalités locales. Qu’il s’agisse de réduire
les déchets, de promouvoir des fournisseurs locaux ou d’'intégrer des pratiques
durables dans vos activités, ce guide vous aidera a faire des choix éclairés pour
minimiser votre empreinte écologique.

Ensemble, faisons du Saguenay une référence en matiére d’événements
écoresponsables, alliant culture, écoresponsabilité et soutien a la communauté
locale.

QU’EST-CE QU'UN EVENEMENT
ECORESPONSABLE ?

Un événement écoresponsable integre la vision du développement durable

a toutes les étapes de gestion de projet. L'objectif principal est de minimiser les impacts
négatifs sur 'environnement tout en maximisant les retombées positives pour la
communauté locale et la société en général.



MESURES

ECORESPONSABLES

P Choix du lieu

Le choix du lieu est un facteur
primordial a considérer avant tout
autre aspect, car il facilite ou
complique la mise en ceuvre des
mesures écoresponsables. Voici
quelques critéres a prendre en
compte pour sélection votre lieu
d’accueil :

Pour aller plus loin...
Comptabiliser les émissions de gaz a effet de serre (GES) de votre équipe et des participants,

puis choisir un organisme de compensation carbone reconnu pour en compenser la totalité ou
une partie.

Engagement écoresponsable et certifications.
Facilité d'acces par les transports en commun, les
transports actifs et proximité des services essentiels
Récupération des matieres recyclables, compostables,
dangereuses.

Equipement disponible sur place (mobilier, décor,
vaisselle durable, lave-vaisselle).

Mesures d'économie d'eau et d'énergie mises en
place par le lieu d'accueil.

Branchement au réseau d'électricité et d'eau potable
pour les espaces extérieurs.

P Favoriser le transport durable

La catégorie des transports est généralement la plus
contributrice au bilan de gaz a effet de serre (GES) des
événements. Des solutions adaptées permettent de
réduire 'empreinte écologique des déplacements tout
en facilitant I'accés pour les participants. Voici des
stratégies et recommandations concrétes :

O

O

Créer ou collaborer avec des plateformes en lighe
pour connecter les participants (ex. : Togetzer).

Offrir des avantages aux personnes utilisant des
transports durables (stationnements réservés pour les
covoitureurs, remboursement du billet de bus,
consommation gratuite, coupon de tirage, etc.).
Créer une section dédiée au transport durable sur le
site web de I'événement, avec des cartes, horaires et
solutions proposées.

Organiser des navettes pour transporter les
participants depuis les grandes villes (Québec,
Montréal, Chicoutimi).

Saviez-vous que Promotion Saguenay et le Bureau des congrés Lac-Saint-Jean peuvent
offrir gratuitement I'accés a une application de calcul GES spécifique aux événements ?



® Limiter l'impact des menus

locales.

L'alimentation est un volet clé des événements
écoresponsables, et au Saguenay-Lac-Saint-Jean, il est
possible de mettre en valeur les richesses culinaires
locales tout en réduisant I'impact environnemental.

O Limiter I'offre de viande rouge et augmenter
I'offre alimentaire végétarienne ou végétalienne.

O Proposer des portions ajustées pour éviter les
surplus alimentaires.

O Travailler avec des agriculteurs, éleveurs, pécheurs
et artisans alimentaires de la région pour fournir
des ingrédients frais et locaux.

O Planifier des menus en fonction des produits
disponibles, qui met de 'avant les spécialités

O Favoriser des produits certifiés (biologiques,
équitables ou issus de pratiques durables).

O Remplacer les assiettes, couverts et gobelets
jetables par des alternatives réutilisables ou

biodégradables.

) Affichages, achats et décors

Ressources utiles

L'approvisionnement responsable constitue la 3e
catégorie émettrice de GES en événementiel. Voici Répertoire des fournisseurs
des recommandations pour intégrer la durabilité écoresponsables (CQEER)

dans vos choix :

O Avant tout nouvel achat, se poser les questions suivantes:

Guide Comment implanter la
vaisselle et les contenants

e Ce produit est-il indispensable?
e Peut-on utiliser nos ressources existantes, faire de la location
ou un emprunt a un autre organisme?

e Est-il possible de diminuer la quantité nécessaire?

Eviter les objets promotionnels et opter pour des
certificats numeériques favorisant des expériences (billets
pour des activités culturelles locales).

Eliminer les produits & usage unigque, comme les ballons
ou les confettis en plastique.

Privilégier des décorations réutilisables ou louer du
matériel aupres de fournisseurs locaux.

Choisir des fournisseurs locaux (@ moins de 100 km du
lieu) et qui adherent aux principes de développement
durable.

Créer des affiches intemporelles (sans date ni logos de
partenaires) pour augmenter le taux de réutilisation d'une
édition a l'autre.

réutilisables dans son commerce

(GUTA)

Guide pratique pour un
événement écoresponsable
(Retournzy)

\


https://evenementecoresponsable.com/repertoire/
https://evenementecoresponsable.com/repertoire/
https://guichetguta.ca/reutilisable/
https://guichetguta.ca/reutilisable/
https://guichetguta.ca/reutilisable/
https://retournzy.ca/evenement/guide-evenement-ecoresponsable/
https://retournzy.ca/evenement/guide-evenement-ecoresponsable/
https://retournzy.ca/evenement/guide-evenement-ecoresponsable/

P Gestion des matiéres résiduelles

La gestion des matiéres résiduelles représente un enjeu central pour la plupart des
organisateurs d’événements. Voici quelques recommandations sur les bonnes pratiques
a adopter:

O Faire la collecte des matiéeres recyclables et des matiéres compostables.
O Avoir un affichage adapté a I'événement pour tous les bacs.
e Visible et idéalement en hauteur
e Simple avec des pictogrammes
e En adéquation avec les matieres sur place
e Ayant les bonnes couleurs
O Disposer les bacs en ilots et s'assurer qu'aucun bac n'est isolé pour éviter la contamination.
[0 Partager un guide de la saine gestion des matiéres résiduelles aux employé-e-s, aux
exposants, aux concessions alimentaires, etc.
[0 Prévoir la présence d'une brigade verte (bénévoles, employé.es ou fournisseur externe).

Pour aller plus loin...

Evaluer les quantités de matiéres générées pour mieux comprendre I'impact de I'événement,
voir la progression d'une édition a 'autre et se doter d'objectifs de réduction.

®2 communication responsable

Dans le cadre d’'un événement écoresponsable, la communication joue un réle essentiel. Une
communication responsable vise a informer, sensibiliser et mobiliser les parties prenantes tout
en réduisant son impact environnemental et en évitant toute forme d’écoblanchiment.

O Sensibiliser et informer en amont le public sur les comportements
et pratiques écoresponsables attendus de leur part en fonction de
I'événement (réseaux sociaux, infolettre, guide du festivalier
écoresponsable, etc.) :

e Apporter sa gourde

e Apporter ses ustensiles réutilisables

e Prioriser le covoiturage ou le transport actif ou en commun (si
possible)

O Communiquer la démarche a l'interne (votre équipe, vos
fournisseurs, vos partenaires, vos exposants et autres parties
prenantes internes).

e Favoriser le dialogue pour mieux comprendre les attentes, les
difficultés d'application et les possibilités de solutions.

7 Parler moins de vos engagements et plus de vos actions réelles.

O Communiquer aux parties prenantes un bilan avec les résultats,
les fiertés, les défis et les idées d'amélioration.
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"a Aretenir

[0 Prenez le temps de définir vos priorités en tenant
compte du potentiel de réduction de l'impact
environnemental et des ressources disponibles.

O Impliquez toute I'équipe; chacun a un réle a jouer
pour rendre un événement plus écoresponsable.

] Assurez-vous de la pérennité de vos bonnes actions
et visez I'amélioration continue. Un événement ne
devient pas écoresponsable du jour au lendemain,
prenez le temps de savourer vos petites victoires.




